微课视频制作要求

1．视频用数码摄像设备录制（包括手机、pad、录屏软件等）。

2．视频时长为3-8分钟。主要教学环节有文字提示或标识（如教师口音较重，可以适当加字幕）。

3．建议视频源文件录制分辨率为1080P，编辑压缩后可保存为1080P或720P，MP4、AVI格式，宽高比为16:9。
4. 视频与微教学设计稿在个文件夹中提交。文件夹与文件命名格式：部门+教师姓名。
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